| %scﬂ)

ERI
UETIN

‘ E SC O SRL CON SOCIO UNICO

catering & banqueting

MENU PRIMAVERA (1 APRILE — 31 OTTOBRE)
SCUOLA DELLA SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DI | GRADO DI COCQUIO TREVISAGO

LUNEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

PRIMA
SETTIMANA

Fusilli integrali al
1
pomodoro
Prosciutto cotto
Insalata mista
Frutta

1,2,4
pomodoro

Sformatino®
Spinaci* all’olio
Frutta

Ravioli di magro* al

Pasta al pesto1
Fusi di pollo al forno
Insalata
Frutta

SECONDA
SETTIMANA

Risotto allo zafferano
Lonza al forno %
porzione
Piselli bio* % porzione
e carote stufati
Frutta

Pizza margherital‘4
Insalata mista
Frutta

Pasta integrale al
pomodoro1
Filetto di platessa*

. 13
gratinato
Carote* all’olio
Frutta

TERZA
SETTIMANA

Pasta pomodoro1
Sformatino®
Fagiolini al vapore*
Frutta

. 1
di verdure

porzione)
Insalata mista
Frutta

Fusilli integrali al ragu

Spezzatino di pollo (1/2
porzione) e piselli* (1/2

Risotto ai piselli* e
prezzemolo*
Insalata e radicchio
Frutta

QUARTA
SETTIMANA

Pasta con pomodoro e

. 1

olive
Hamburger di

1,4

manzo
Insalata verde

Frutta

verdure'
Polpette di ceci 12
Carote* al vapore

Frutta

Gnocchetti sardi alle

Pasta alla parmigiana La
Filetto di pesce* panatol'3
Fagiolini* al vapore
Frutta

ALLERGENI

1. Cereali contenenti glutine, cioé: grano, segale, orzo, avena, farro, kamut o i loro ceppi ibridati e prodotti derivati

2. Uova e prodotti a base di uova
3. Pesce e prodotti a base di pesce

4. Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio)

SPECIFICHE
- *Prodotto surgelato

- Ogni pasto prevede la disponilibita di pane a ridotto contenuto di sale nelle porzioni di 40 g per la scuola dell'infanzia, 50 g di per la
scuola primaria e 70 g per la scuola secondaria di primo grado

- La frutta fornita al termine del pasto & soggetta a varieta stagionali indicate nei ricettari.

Sede legale: Via Soldani, 10 Angera (VA)

Sede operativa: Via Napoli, 48 Angera (Va)

e mail: info@vescocatering.it
PEC vescocatering@ticertifica.it
TEL. 0331 932269

Codice univoco ufficio: W7YVJK9
P. IVAE C.F. 03039070127
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CERTIFIED MANAGEMENT SYSTEM

Numero d'iscrizione Registro Imprese di Varese: 03039070127
Capitale Sociale: € 50.000,00 interamente versato
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