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Minimo 8 partecipanti

LUOGO: Bibliofteca

DURATA: 10 lezioni da 1.30 h

DATE: lunedi 18.00-19.30

COSTO: 90 euro

Doc¢ente: INVAR

Questo corso ¢ rivolto a chiunque desideri
accostarsi all'uso del

computer: dalla conos<enza della
terminologia di base, alla gestione dei
files ¢ delle stampe, alla basilare conoscenza
dei principali proqrammi,

PILATES

Una qginnastica adatta a tutti, per imparare a
usare il corpo in maniera corretta.
Particolarmente indicato per migliorare la
postura, appiattire I’addome ¢ ftonificare i
muscoli.

(Corso del pomeriqqio)

Minimo 8 partecipanti

LUOGO: Biblioteca

DURATA: 20 lezionida 1 h

DATE: mercoledi 18.00-19.00

COSTO: 90 euro

Docente: Laura Fassi

PILATES (Corso del matiino)
Minimo 8 parfecipanti
LUOGO: Biblioteca
DURATA: 20 lezionida 1 h
DATE: venerdi 9.00/10.00
CO$TO: 90 euro

Docente: Laura Fassi

CONVERSAZIONE IN LINGUA INGLESE

Minimo 8 pariecivanti
LUOGO: Biblioteca
DURATA: 15 lezionida 1 h

DATE: mercoledi 18.30-19.30

€O$TO: 90 euro

Docente: Lisbeth Allardyce

Il corso ¢ rivolto a ¢hi ha giA una discreta
conoscenza della linqua inglese ¢ desidera sia
migliorare la comprensione <he potenziare la
capacita di conversare.

CORSO DI PITTURA SU PORCELLANA

Minimo 4 partecipanti

LUOGO: Biblioteca

DURATA: 10 lezionida 1,5 h

DATE: martedi 9.30-11.00

CO$TO: 100 euro (incluso materiale di base)
Do¢ente: Paola Mobiglia

Un <orso rivolto a futti, per realizzare
clementi pittorici o di decorazione su oqqetti
di uso quotidiano ed ornamentale. $i
potranno imparare tec<niche tradizionali ¢
moderne per esequire il decoro desiderato ed
esprimere al meglio la propria creativita.

CORSO DI PITTURA SU STOFFA

Minimo 4 partecipanti

LUOGO: Biblioteca

DURATA: 10 [ezionida 1 h

DATE: giovedi 14.30-15.30

CO$TO: 90 euro (incluso materiale di base)
Docente: Paola Mobiglia

Ridare vita ad una vecchia borsa, ad un
pezzo di stoffa dimenticato ¢ inutilizzato:
dipinqere su questi supporti ¢che sono sotto i
nostri occhi tutti i giorni ¢ facile ¢ si puo
imparare A farlo velocemente, <con risultati
davvero sorprendenti!

CORSO DI ITALIANO PER STRANIERI

Minimo 5 partecipanti
LUOGO: bibliofeca

DURATA: 15 lezioni da 1.30 h
DATE: lunedi 17.30-19.00
CO$TO: 90 euro

Docente: prof.ssa Chiara Romerio

Il corso ¢ rivolto a stranieri ¢che hanno gia
una <conosc<enza di base della linqua italiana
scritta e orale; il corso, oltre ad approfondire
la qrammatica, aiuta a migliorare la
conversazione ¢ la comprensione.

Bambini

CORSO DI CAKE DESIGN

Minimo 8 partecipanti

LUOGO: Ca’ Tognola (fraz. Caldana)
DURATA: 5 lezionida 1 h

DATE: sabato pomeriqqio, 14.30-15.30

Etad: 6-10 anni

COS$TO: 40 curo (incluso il materiale)
Docente: Mirtilla

Cosa ¢'¢ di piu bello per un bambino ¢he
pasticciare, colorare ¢ creare <on qualcosa
che si pud anche mangiare? Miss Pasta di
Zucchero e Mister Colore creeranno torfine
decorate, muffin pratosi, biscotti orsettosi...
Il corso prevede di insegnare Ie basi del cake
desiqgn usando pasticceria confezionata.

FIABE ANIMATE CON LABORATORI

Minimo 6 partecipanti

LUOGO: Biblioteca

DURATA: 4 inconfri da 1.15 h

DATE: sabato mattina, 10.00-11.00

Eta: 3-5 anni

C€O3$TO: 25 curo (incluso il materiale)
Docente: Mirtilla

Uffa... che storial Ehi... questa non ¢ la solita
storia: $tefy Poppins t¢ ne racconta una
supercalifraqgilissima! E dalla sua borsa
usciranno <olla, forbici, pennelli ¢ fantasia...
perché poi, cari bimbi, la storia la farete
insieme a lei!




